In memoriam

Kratko pred prvou adventnou nedel'ou tohto roku navzdy odisla po kratkej
chorobe vo veku 80 rokov naSa kolegyna a jedna z najbliz§ich osobnosti
nasho zivota doc. MUDr. Zelmira Fetisovova, PhD.

Je takmer zbytoéné na tomto mieste uvadzat’ vietky Zelkine posty,
zasluhy, vyznamenania, vysledky mravcej dennodennej prace, jej presahy
z dermatovenerologie do inych odborov mediciny ¢i spolocenské aktivity.
Ved’ sme sa desiatky rokov pravidelne stretavali na dermatovenerologickych
podujatiach a pri inych prileZitostiach, na ktorych sa pracovalo, ale aj
diskutovalo, rozpravalo a informovalo. Pre tych, ktori st v odbore mladsi
a nepoznajii osobnost Zelky Fetisovovej, uvedieme aspoii struéné
kalendarium:

Zelka Fetisovové, rodena Tarcalova, sa narodila 10. jina 1941 v Martine.
V roku 1964 ukoncila $tudium mediciny na LF v Bratislave. V prislusnych
terminoch atestovala v odbore dermatovenerologia 1. a II. stupen, v roku
1983 ziskala titul CSc., v roku 2002 sa habilitovala za docentku. V roku 2003
jej bol udeleny titul mimoriadna profesorka.

Pésobila ako sekundérna lekarka v OUNZ v Martine, odborna asistentka
Dermatovenerologickej kliniky v Martine, primarka Kozného oddelenia
v OUNZ v Topol'¢anoch, potom ako odborna asistentka dermatovenerologic-
kej katedry IVZ v Bratislave, d’alej ako primarka kozného oddelenia FNsP
L. Pasteura v KoSiciach, aby sa neskor vratila do rodiska v Martine, kde
pracovala ako zastupkyna prednostu koZzného oddelenia martinskej FNsP,
potom ako asistentka na tom istom pracovisku. V roku 2000 sa stala veducou
Ustavu oetrovatel'stva na JLF UK v Martine a v roku 2006 vedtcou Ustavu nelekarskych §tudijnych programov na JLF UK.
Prakticky do konca zivota bola aktivna ako lekarka v ambulancii profesionalnych dermat6z, vedecka tajomnic¢ka martinského
spolu SLS a predsednicka Etickej komisie UNM.

Pocas svojho dlhého pracovného Zivota zastavala miesto regionalnej odbornicky pre profesiondlne dermatdzy, bola
expertkou pre dermatovenerologiu SLK, zakladajucou ¢lenkou Nadacie Hospice sv. Martina v Martine, podpredsednickou
Etickej komisie Zilinského samospravneho kraja a predsedni¢kou EK UNM, &lenkou redakénych rad odbornych asopisov,
¢lenkou Vedeckej rady JLF UK, garantkou doktorandského $tudijného programu UK Bratislava a JLF UK v Martine v odbore
dermatovenerologia. Za pracovné aktivity ziskala rad oceneni a vyznamenani. Vyberieme aspon jedno z nich, Cenu mesta
Martin, ktoru dostala v roku 2006 za vynikajuce tvorivé diela a vysledky vo vedecko-pedagogickej oblasti a ¢iny pri zachrane
T'udskych zivotov a zdravia a za propagéciu mesta Martin doma i v zahranici.

V casopise Liecba dermatovenerologickych ochoreni bola ¢lenkou jeho redakcnej rady a Castou prispievatelkou.
V karentovom Casopise EADV(2003); 17, 473-476 bol uverejneny ¢lanok s nazvom Dermatological findings in an adult
patient with juvenile hyaline fibromatosis. Pre spomenutie tohto ¢ldnku mame niekol’ko dévodov. Na prvom mieste nie je
fakt, ze bol citovany vo viacerych zdsadnych svetovych monografiach, ale najma to, ze sama autorka k nemu mala pozitivny
vztah. Vyjadroval uceleny holisticky obraz dlhoro¢ne;j starostlivosti o kvalitu Zivota pacienta, ktorého choroba, neskoro
diagnostikovand a socidlne zanedbana, bola vo svojej podstate nelieCitel'na. Kvalitnym medicinskym a oSetrovatel'sko-
opatrovatel'skym pristupom bolo vSak mozné pacientovi ,,zI'udstit* zivot. Ako ,,introitus* k ¢lanku uvadzame, ze pacient
(38-ro¢ny muz z Oravy) bol na vlakovej puti v Lurdoch v teplych letnych diioch. Jeho kozné infekcie pocas cesty vlakom sa
natol’ko zhorsili, Ze musel byt na spiato¢ne;j ceste preloZzeny priamo na kliniku dermatoveneroldgie v martinskej nemocnici po
dohovore so sluzbukonajucou primarkou Fetisovovou. A tam sa zacala dlha, vedecky precizna, konzilidrne spolupracujuca,
diagnosticky detailne uzatvorend a socidlne doriesend cesta pozitivnejSej kvality zivota pacienta. Pripad je prikladom
nezdolnej vytrvalosti a intenzivneho, viestranného vloZenia sa Zelky do lie¢by, diagnostiky, ako aj jej vztahu k chorym.

Lugime sa teda s nasou drahou Zelkou slovami nasej spolo¢nej kolegyne a priatel’ky MUDr. Alenky Mazgutovej, PhD.:
o Kaidy 7 nds asi na Zelke videl najmii to, ¢o rozozndval sdm v sebe, alebo to, o potrebuje. Od jej profesiondlneho,
vedeckého, pedagogického rozmeru po osobné rodinné aj socidlne vit'ahovanie sa. Zrejme nendjdeme Cloveka, ktory sa
so Zelkou stretol a nemal 7 toho stretnutia tifitok, osoh, poznanie & pomoc, alebo zdujem o iicast’ & radu, povzbudenie
¢i nadej.
Dakujeme, Zelka, za Tvoj Zivot a za to, Ze sme mohli byt jeho suastou.

Requiescat in pace!

Za redakénu radu prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD.



