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EDITORIAL

VaZeni citatelia,

do ruk sa vdm dostava dalSie - inovované
Cislo ndSho periodika, s novym logom a aj s novou
grafickou upravou. NasSim cielom je predovSetkym
zvySovanie odbornej urovne casopisu, ale verime,
Ze aj takato graficka inovacia k tomu prispeje.

Je viac ako isté, Ze v prostredi virusovej
infekcie COVID-19 sa budeme musiet naucit zit.
Dobrou sprdavou je, Ze sa objavuju nové pohlady
na diagnostiku, patogenézu a lieCbu virusovej
infekcie SARS-CoV-2. U pacientov s COVID-19 bola
popisand Sirokd Skdala kozZnych prejavov, tieZ po
prekonani infekcie. Niektoré z tychto prejavov moézu
byt priamym doésledkom cytopatického ucinku
SARS-CoV-2 v interakcii s koZou, zatial ¢o iné mozu
byt vysledkom aktivdcie imunitného systému
vyvolaného virusom. Okamzité rozpoznanie MIS-C
je dolezité na kontrolu hyperzapalového stavu a pre-
venciu zdvaznej dysfunkcie orgdnov a potencidlne
smrtelnych komplikacii. Kozné a slizni¢né prejavy
sa moOZu objavit u Casti pacientov s MIS-C a m6zu
byt délezZitym prvkom pre skoré podozrenie a roz-
poznanie tohto syndréomu aj u febrilnych deti,
dospievajucich a dospelych. Z uvedenych dévodov je
potrebné tejto problematike venovat stdlu pozornost.
Chorobné zmeny na kozi u deti a mladistvych sa
vyskytuju pomerne casto. V pediatrickej ambu-
lancii primdarnej starostlivosti predstavuju okolo
15 % - 20 % vySetrenych a oSetrenych pacientov.
PribliZznepolovicaznichsivyzZadujeajSpecializovanu
starostlivost najmé detského dermatoléga a Kkli-
nického imunoléga, alergoléga. Dévodom hospita-
lizdcie deti su v pribliZne 50 % dermatdzy na
podklade alergie, atopickej konStitucie, dalSich asi
24 % predstavuju pyodermie, 7 % psoridza a 19 %
rozlicné formy seboroickej dermatitidy. Preto tejto
problematike v sucasnom cisle LDVO venujeme
nalezitu pozornost.

Pred casom bol v tomto periodiku uverejneny
clanok ,Ku klinicko-patologickej diagnostike
bolestivych tumorov koZe“. Do konceptu vSeobecne
uznavanych kozZznych 1ézii prejavujuacich sa boles-
tivostou a oznacujucich sa akronymom ,LEND
AN EGG“ a ,ENGLAND*“ autori nezaraduju pomerne
Casto biopticky diagnostikovany nodul, klinikom
oznaCeny ako bolestivy a lokalizovany na planta
pedis. Spravidla ide o léziu mékkych tkaniv, za-
sahujucu do podkozia a dermy, oznacenu ako
fibromatdza plantae pedis.
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Je dobrou spravou, Ze lietba jedného z najza-
vaznejSich dermatologickych ochoreni pemphigus
vulgaris sa stdva bezproblémovou po kategorizacii
rituximabu aj v naSich podmienkach. Ukazuje sa,
Ze liecba rituximabom v iniciacnej davke 2-krat
1,0 g podané v intravenéznej infuzii v 14-dfiovom
intervale je u¢innd. Pacienti takto lieCeni vSak musia
byt aj nadalej dlhodobo sledovani. V pripade potreby
podla eurdpskych guidelines liecby pemphigus
vulgaris a foliaceus mézu byt s odstupom casu
aplikované dalSie davky rituximabu. Predpoklada
sa, Ze uvedend liecebna schéma pemphigus vulgaris
rituximabom na z&klade novych poznatkov bude
dalej upravena.

Nové poznatky v patogenéze, diagnostike ale
aj v liecbe sa v poslednom obdobi zaznamendavaju
aj v problematike predovSetkym systémovych
mastocytéz. Tejto problematike opakovane v na-
Som periodiku venujeme osobitni pozornost.
Mastocytosis je zriedkavd hematologicka neoplazia
charakterizovand heterogénnymi klinickymi mani-
festaciami v zavislosti od excesivnej proliferacie
abnormdlnych klonov mastocytov v roéznych
kutannych a extrakutdnnych miestach ako kostna
dren, slezina, lymfatické uzliny a gastrointestinalny
trakt. Odhaduje sa, Ze prevalencia systémovej
mastocytdzy sa u dospelych pohybuje od 1:10 000 az
po 1:100 000 pripadov rocne.

Klinické prejavy mastocytézy su velmi hetero-
génne od prejavov typicky limitovanych iba na
kozu deti (kutdnna mastocytéza) so spontannou
regresiou do puberty, po difuzne extrakutdnne
postihnutie s viac agresivnymi prejavmi u dospelych
pacientov, nazyvané tieZ systémova mastocytosis
s multiorgdnovou dysfunkciou a skratenym pre-
Zivanim.

Systémovd mastocytéza, v naSom pripade
indolentnd systémova mastocytdza si pri spravnej
diagnostike a optimdlnej liecbe vyZaduje multi-
disciplindrnu spolupracu hematoldga, gastroente-
roléoga, alergoléga, dermatoléga a tieZ odbornikov
dalSich medicinskych odborov podla aktudlneho
néalezu, resp. komplikacii pacientov.

NaSim citatelom prajeme pohodové ukoncenie
letnych prdzdnin, rovnako bezproblémovu jesen,
a to aj napriek mimoriadne taZzkej ekonomickej,
spolocenskej a hospodarskej situdcii nasej krajiny.
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