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Suhrn

Autor sa detailne zaobera vyvojom terminoldgie a tieZz popisom klinickych prejavov psoridzy v kontexte
[udskych dejin. DIhé obdobie sa psoridza povazovala za urcitu formu lepry. Autor povaZzuje za predelovy fakt
nazor von Hebru, ktory genidlne rozpoznal fakt, Ze subezne existuju dve vychodiska (v zdsade nesuvisiace)
systematiky dermatéz: na jednej strane etiolégia a na druhej klinicky obraz. Okrem toho sa autor zaobera
aj vyvojom jednotlivych modalit liecby tohto ochorenia od jednotlivych pripravkov lokalnej terapie az po sucasnu
najmodernejSiu systémovu lieCbu ochorenia.
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Abstract

The author deals in detail with the development of terminology and also describes the clinical manifestation
of psoriasis in the context of human history. For a long time, psoriasis was considered a form of leprosy.
The author considers the opinion of von Hebra, who brilliantly recognized the fact that two (fundamentally
unrelated) starting points for the systematics of dermatoses, exist simultaneously, as a watershed fact:
onthe one hand, etiology and on the other, clinical picture. In addition, the author also deals with the development
of individual treatment modalities for this disease, from individual local therapy preparations to the current

the most modern systemic treatment of the disease.

Key words: psoriasis, terminology, clinic in context of human history, local and systemic treatment

Je viac neZ isté, Ze psoridza sprevadza cloveka
uZz od davnoveku. Napriek tomu a aj napriek faktu,
Ze ide o v pravom slova zmysle ,zjavné“ ochorenie,
stretdvame sa s jej jednozna¢nym popisom aZ koncom
18. storocCia. Pri hladani prvych zmienok o psoridze
v starobylych zdrojoch (babylonské a asyrske
klinopisné zdznamy, egyptské hieroglyfické papyry,
judaistické texty talmudu, poznatky Hippokrata,
Galéna a Celza, texty biblické) nardZame na nejasnu
morfologicku charakteristiku koZnych zmien, ktora

neumoziiuje jednoznacné urcenie popisovanych
zmien.
V Celzovom pojednani impetiga zodpoveda

jeho druha forma pravdepodobne tomu, c¢o dnes
povaZujeme za psoridzu. Ani velky Hebra vo svojom
monumentdlnom Atlase koZnych ochoreni, vydanom
Cisdrskou akadémiou vied vo Viedni v rokoch 1856-
1876 necituje Hippokrata v kapitole venovanej psoridze
celkom presne. Hippokratova ,bléphara psoria“ ma
rozne preklady u rdéznych tento pojem citujucich
autorov : ,psorophtalmia“ v Inseflammom editovanom
Lexicon medicus tripertitum z r. 1777, no tieZz
»~ophtalmie catarrhale“ v Littrého preklade, ktorého
desatzvazkovvychadzalovParizi pod ndzvom Oeuvres
complétes d Hippocrate v rokoch 1839-1861 (!). Nuz,
Zivot bol v Littrého Casoch zrejme menej hekticky. Tak
¢itakiSlo zrejme o pojem vyjadrujuci svrbivy vysev na

oCnychvieckach. Sam Hippokrates to svojim nastupcom
neulahc¢il, ked v samom Corpus Hippocraticum
najdeme na jednom mieste pojem ,psorido“ a inde
Lhypopsorédea“, pricom v oboch pripadoch ide
o svrbivu erupciu. Pamitdm sa pritom, Ze sme sa za
mladi ucili, Ze psoridza v zdsade nesvrbi, i ked udaje
o subjektivnych pocitoch niektorych pacientov v su-
vise s tymto ochorenim kniZznym tvrdeniam odporovali.

Inym uctyhodnym zdrojom dobovych informdcii
je biblia [1]. Vyraz ,zara’ath“ sa vSeobecne prekladd
ako lepra, spravnost coho vSak, pochopitelne,
nemozno ,spatne preverit“. Mandelkern vo svojom
preklade (Veteris testament: concordantiae hebraicae
atque chaldaicae z r. 1896) ho do latininy prelozil
ako malomocenstvo, ale tiezZ ako scabies ¢i mucor.
Holubar (a nie je sdm) sa v tejto suvislosti domnieva,
Ze by bolo rozumné subsumovat pod uvedeny pojem
i psoridzu. ,Zara’ath (a tieZ ,she’chin®) sa vyskytuju
v Levistiku, kde su im venované kapitoly 13 a 14 a tieZ
v 5. kapitole Druhej knihy krdlov, kde je re¢ o uzdraveni
Naamdna, vojvodcu syrskeho krala, trpiaceho (aj
v preklade Slovenskej evanjelickej cirkvi a. v. z roku
1978) - malomocenstvom. Mimochodom, vylie¢ilo ho
7-nasobné ponorenie sa v Jorddne — a k Mftvemu moru,
ktoré je od Naaméanovho lieCivého toku v krajnom
pripade len o par kilometrov dalej, sa chodi s psoridzou
dodnes.
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Podobne nejasné je to s interpretdciou poznatkov
staroindickej mediciny z obdobia okolo r. 1500 pred
Kristom zaznamenanych vo védach. Iné diagnodzy,
napr. antrax, kiahne, eryzipel ¢i eryzipeloid, ale
i svrab, su opisané dostatocne jasne a ich diagnostické
priradenie je i po stdrociach nepochybné. Medicinske
poznatky z dalekovychodnych krajin (Tibet, Cina,
Japonsko) obsahuju udaje naznacujuce rozliSovanie
medzi leprou, ako ju pozndme a klasifikujeme dnes
a ,faloSnou leprou“ (lepra graecorum), ktord sa
v mnohych inych historickych zdrojoch prekryva
prave so psoridzou.

NajvyznamnejSim zdrojom vSeobecnych medicin-
skych poznatkov i poznatkov pre neskor$i postupny
rozvoj dermatoldgie su spomedzi vySSie zmienenych
odkazy klasikov gréckej mediciny. Eurépska medicina
zatina v casoch Periklovych a jej stelesnenim je
osobnost Hippokrata (416-377 pred Kr.). Z tych c¢ias
pochadza zdkladna kategorizdcia koZnych zmien do
troch typov. ,,Alfos“ predstavuje supurativnu erupciu
so zrejmymi zndmkami zdapalu, ,lichen“ palpacne
rozpoznatelni zmenu konzistencie koZze a ,psora“
nemokvajuce zacervenanie spojené s tvorbou Supin
a olupovanim s primesou krvi resp. hnisu. Uvedené
pojmy stretdvame v zdrojoch z Cias antického Rima
a Byzancie ako i v zdrojoch arabskych.

V hippokratovskej medicine registrujeme istu
nezavislost koZe od vnutornych organov, ale i tak
dominuje predstava ,humoralnej patolégie“avnimanie
koZnych zmien ako nésledku ,exkretorickych“ poruch
telesnych ,Stiav“. Od tych Cias existuje i Galénom
zachované oddelenie ,dramatickych“ koZnych zmien
od menej napadnych (,kozmetickych“). V Galénovych
spisoch sa prvy raz objavuje grécke slovo psoriasis,
ktory pojem sa vdielach jeho predchodcov nevyskytuje,
treba vSak uviest, Ze ho priraduje ku svrbivej erupcii
- na skrote. Kriténov popis ndlezu, zacinajuceho
malymi léziami, ktoré neskér rastu a nadobudaju
miestami girlandovity rdz, pricom na nich vznikaju
typické Supiny, zrejme modZeme povazovat za dobovy
popis morfolégie psoridzy. Pojem ,psora“ vSak zostava
sumarnym a zahfnia generalizovani oSupujucu
sa, obfas svrbivi, no nikdy nemokvajucu erupciu.
RozliSovanie pojmov ,lichen“ a ,psora“ vSak nie je
dosledné. RozliSovanie psoriaziformnych zmien od
inych akutnych koZnych prejavov, napr. urtikaridlneho
vysevu Ci hnisania, sved¢i o vyskyte psoridzy, ktora
vSak unikla jednoznacnej kategorizacii.

Anticky Rim nevytvoril Specificky ,rimsku®
medicinu a prevzal s malymi zmenami grécke
poznatky, do latinéiny preloZené Tiberiom Klaudiom
Menekratom, ktory bol osobnym lekdrom cisara
Tiberia. Ich vyznamnym reprezentantom sa stal
Celzus. V 28. kapitole svojej 5. knihy o medicine
(napisal ich v r. 25-35 po Kr. spolu osem) nam zanechal
popis ,pomaly sa zvac¢3ujucich rézne konfigurovanych
koZznych 1ézii, ktoré obcas ustupuju a obclas rastu,
no nikdy uplne nemiznu“ ,Jemné belavé Supiny,
po (zo)Skrabani ktorych sa objavuje krvacanie“ su
popisom, ktory koinciduje so sucasnou deskripciou
psoridzy a vyuzil ho vo svojej klasifikacii koZnych

ochoreni o takmer 1800 rokov neskoér aj Robert Willan.

Ani arabskd medicina nepriniesla vyraznejsi vklad
do gréckych poznatkov o koZnych zmenach a Ali Ibn
Al’Abbas a Abu Ali Sina (Avicenna, 980-1037 po Kr.) ich
v zdsade prevzali. Na Zapad a do stredovekej eurépske;j
mediciny sa v§ak vratili (prekladmiarabskych zdrojov)
az s navratom kriZiakov z oblasti dne$ného Blizkeho
Vychodu. Na opacCny koniec Eurdpy sa zase grécka
a rimska antickd medicina vracia ako vysledok
expanzie islamu na uzemie dne3$ného Spanielska
a odtial pritekd i do stredoeurdpskej oblasti.

Ranny stredovek nachddza eurdpsku medicinu
odrezani od antickych pramenov, upadnuvsiu do
povier, méagie a mysticizmu, medicinu v ktorej kraluju
felCiari, radnhojici a nezriedka i holi¢i. Jedinymi
ostrovmi uchovavajucimi poznatky antiky boli,
pokial sa mohli opierat o relevantné rukopisné zdroje,
klastory. Takym bol klaStor o. i. v Salerne, kde pdsobil
okolo r. 1060 Constantinus Africanus, ktory prekladal
dovtedy pre vzdelancov beznej latininy arabské
medicinske texty.

Definitivne opustenie zdkladnej patogenetickej
idey starovekej mediciny o ZI¢i a inych telesnych
Stavach ako Cciniteloch, poruchy suladu ktorych su
zodpovedné za Iudské choroby (vrdtane koZnych),
inicioval svojim dielom Theophrastus Bombastus
Paracelsus von Hohenheim (1493-1541). Jeho vklad do
zdkladov farmakodynamického pohladu na liec¢iva je
nepochybny a znamenal pokrok, no jeho doplnky
a komentdre ku klasikom starovekej mediciny sa nijako
nedotkli koZnych ochoreni vSeobecne a psoridzy zvlast.
Mnohé choroby, medzi nimi i koZné, popisal
tibingensky profesor Samuel Hafenreffer (1587-1660).
V suvislosti s patologickou tvorbou Supin roznych
velkosti sa tradiCne zmiemuje o ,psore“, no z toho
svSeobjimajuceho“ morfologického pojmu sa opét
vynéra i ,vera lepra arabum¢, teda lepra v dneSnom
ponimani. Deje sa tak v suvislosti s autorovym popisom
vyvoja tohto ochorenia, sprevddzaného poruchou
senzitivity v postihnutej oblasti a mutilaciou v oblasti
malych kibov. Usvit systematickej mediciny ohla-
suje dielo francuzskeho klinika Francois Boissier
de Sauvages (1706-1767) Nosologia methodica. Jej
priekopnikom sa stal viedensky profesor chémie,
botaniky, anatémie, chirurgie a poérodnictva (boli to
¢asy polyhistorov) Joseph Jacob von Plenck (1738-1807).
Profesorom dermatoldgie nebol (t4 neexistovala), zato
ho vS§ak moZno povaZovat skoro (ale nie celkom) za jej
zakladatela. Je autorom ,Doctrina de morbis cutaneis:
qua hi morbi in suas classes, genera et species
rediguntur®, vydanej vo Viednivr. 1776. Jeho prace boli
milnikom nielen na ceste vymedzenia psoridzy ako
nozologickej jednotky, ale tiez systematického posu-
dzovania koZznych ochoreni. Plencka ovplyvnila
systematickd botanika rovnako ako Anne-Charlesa
Lorryho (1726-1783), autora diela ,Tractatus de Morbis
Cutaneis“, vydaného v r. 1777 v PariZi. Linného
systematika sa vSak nedala ,,mechanicky“ preniest do
patogenézy ochoreni a adekvatne vedeckovyskumné
postupy neboli zndme. Psoridza eSte zostdvala skryta,
tentoraz v komplexe ,psora et scabies“ Uloha zaviest
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sucasnu systematiku koZnych ochoreni tak pripadla
Robertovi Willanovi (1757-1812), ktory vydal v Londyne
v 1. 1808 dielo ,0On cutaneous diseases“. Jeho
kategorizdcia koznych eflorescencii sa stala abecedou
dermatoldgie. Rozpoznal obraz psoridazy (suchy alebo
Supinaty), pityridzu ¢iichty6zu (,rybiukozu®). Povazuje
sa za autora prvého publikovaného detailného
klinického popisu psoriazy. Mikroskopické
(histologické) vySetrenia nerobil. I on vSak zastal pred
roztriedenim psoridzy ako entity a vo svojej klasifi-
kacii eSte celkom neopustil tradicné antické a stre-
doveké vnimanie lepry, psory a psoridzy. Jeho
dichotémia v ,rozdeleni psoridzy“ na psoridzu a lepru
miatla i jeho suc€asnikov, ¢o sa prejavilo v mnohych
dobovych dermatologickych ,ucebniciach“ od Rayer-
ovej z r. 1827 aZ po Devergieho z r. 1854. Dermatolégia
potrebovala viac nez polovicu 19. storoia na
prekonanie tohto dedi¢stva. Thomas Bateman
(1778-1821) dokoncil a posmrtne (1817) editoval
Willanovo dielo, ktorého sucastou su i dokonalé dobové
obrazky psoriatickych 1ézii. Do dejin dermatoldgie
Bateman vstupil aj rozpoznanim ekzému ako
morfologického pojmu v zmysle akutnej vezikularnej
dermatitidy. Jean-Louis Alibert (1766-1837), autor
zndmeho ,stromu dermatdz“ tymto subeZne vedeckym
i vytvarnym dielom vychddzajucim z prirodovedec-
kej inSpiracie, tiez dlazdil cestu klasifikdcie derma-
téz. Jeho Kklasifikdcia vychddzala z botanického
modelu (zase raz) Bernarda de Jussieua a jeho synovca
A. L. Jussieua, autora v revolutnom roku 1789
v PariZi vydaného diela ,Genera plantarum®
Alibertove nozologické koncepcie vychadzali z prac
Thomasa Sydenhama a diela Philippa Pinela ,Noso-
graphie philosophique ou la méthode de l’analyse
appliquée 4 la médecine“ (1813). Vstup Willanovej
systematiky do francuzskej dermatolégie sa dial
i vdaka Laurentovi T. Biettovi, ktory rovnako ako
Alibert poésobil v pariZzskej nemocnici (Hopital St.
Louis). Po Biettovi, a ¢asoch, ked sa velké osobnosti
Huctili“ i pridomkom k diagndze ¢i symptomu, nam
zostal Biettov golierik pri papuloskvaméznom syfilise
[2, 3, 4]. Odteraz sa tento historicky exkurz definitivne
zaludni osobnostami, ktoré prave vdaka ,pridomkom*
poznaju ti, ktori vyrdstli na Chmelovej ucebnici
dermatoveneroldgie [5]. Cestné miesto »Zjednotitela“
nozologickej charakteristiky dermatéz a ich
morfologickych aspektov a vlastne i zakladatela
dermatoldgie pripadlo brnenskému (teda nielen
Mendel!) rodakovi a takto inak Slachticovi Ferdinan-
dovi von Hebra (1816-1880). ,Slobodny pan“ (Freiherr)
von Hebra genidlne rozpoznal fakt, Ze suibeZne existuju
dve vychodiskd (v zdsade nesuvisiace) systematiky
dermat6z: na jednej strane etiolégia a na druhej
klinicky obraz. Po 134 rokoch od jeho vkladu (kapitola
Hautkrankenheiten) do Rudolfom Virchowom edito-
vanej publikécie ,Handbuch der speziellen Pathologie“
vydanej v Erlangene v r. 1860 napisal isty bystry
pozorovatel, poslucha¢ LF UK, ktory predtym uspeSne
absolvoval skuSku z dermatovenerolégie, do prirucky
pre uchadzacov o doktorsky titul nasledovnu jedno-
vetnu charakteristiku ndSho odboru: ,V dermatoldgii je

vSetko Cervené, svrbivé a plazivé“. Nech uz je etioldgia
akakolvek - treba dodat, Ze Freiherr von Hebra by mal
radost. Jeho prielom do vedeckej dermatoldgie ovplyv-
nil vyznacény viedensky patolég ceského podvodu,
krélovohradecky rodak Carl Freiherr von Rokitansky.
Hebrov pristup sa stal zdkladom vstupu biochémie
a nasledne cielenej farmakoterapie do dermatoldgie,
¢im sa tato stala skutocne medicinskou disciplinou,
k ¢omu vyznamne prispela i jeho uZ zmienend praca
venovand akutnym exantémom a koZnym ochoreniam.
Jednym z dalSich Hebrovych brilantnych krokov sa
stala o.1i. prave sumarizdcia najréznejsich eflorescencii
pod pojem psoridza. Hebra napr. zistil, Ze podrazdenie
koZe najroznejSieho pdvodu vyvoldva len a prave
u pacientov so psoridzou odpoved v podobe pso-
riatickych eflorescencii, ¢im predznacil Kobnerovu
koncepciu izomorfnej koZnej reakcie zndmu ako
Kobnerov fenomén. Bol presvedCeny, Ze psoridza je
v niektorych rodindch dedi¢nd. Za podmienku uzna-
nia ucinnosti lieku povazoval ustup priznakov
ochorenia pokaZdom podaniaupozornil na neu¢innost
chloridu ortutnatého a ortutovych masti, ako aj j6du
v externej terapii psoridzy a rybieho tuku v celkovej
lieCbe psoridzy. Zaroven porovnaval uinnost inych
perordlne podavanych latok (arzén, sol. Fowleri, sol.
Donovani, ,azijské tablety“) a priSiel k zdaveru,
Ze ufinnymi su sol. Fowleri a ,azijské tablety*
ako aj arzén, ,i ked ho samotny nemozno povazZovat
za spolahlivo ucinny liek chronickych koz-
nych ochoreni, ako napisal v tejto suvislosti
vo svojej v Parizi vydanej dvojzvazkovej publikacii
»lraitement des maladies de la peau“ (1872, 1874).
V liecbe psoridzy bol zdstancom vyuZivania vano-
vych kupelov v trvani 30 minat pri teplote vody
26 — 30 °C, ako aj parnych kupelov. R6zne bahenné
zabaly povazoval za rovnocenné vodnym kompresom
a zvlast odporucal jodové, sirové a dechtové mydla.
Pre a proti dechtovej terapie spojenej o. i. s rizikom
vzniku folikulitidy, boli podlajeho postupov starostlivo
vyvazované. Uvodné odstrdnenie 3Supin v kupeli
a néasledné nanesenie dechtu na psoriatické loZis-
kd - dechtovd impregnéacia - trvajuca aZ do uplného
zaschnutia dechtovej zmesi, sa vyuZzivalo raz alebo dva
razy denne, pricom Hebra zvaZoval i moZny toxicky
efekt - ak iSlo o celotelovu aplikdciu. Hebra vSak
s uspechom skusal i ,okluzivnu“ terapiu psoridzy
(rovnako ako Alfred Hardy), ako o tom po svojom
pobyte na viedenskej klinike referoval v Lancete (1869)
klasik ,ostrovnej“ dermatolégie Thomas McCall
Anderson z Glasgowa. Za nepochybny ,akt uznania“
skutotnému zakladatelovi modernej dermatolégie
mozno povazovat Holubarom [3, 4] citovany ,posudok®,
ktoryeSte Zijucemu Hebrovivydal americky dermatolég
Erasmus Wilson vo svojej knihe ,Diseases of the skin®,
vydanej vo Filadelfii v r. 1863. ,Teraz Hebra roztal
gordicky uzol. Ekzém nazyva ekzémom, lepru leprou
a to celkom beZné ochorenie, ktoré dnes nazyvame
leprou nazyva psoridzou. Zmena je to jednoduch4,
dovod zmeny je dolezity. NemdZeme urobit nic¢ lepSie,
ako prijat ju“
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Hebrovym néstupcom (a tieZz zatom) sa stal
a poziciu Viedne ako Rima dermatoldgie svojim dielom
upevnil Moritz Kaposi, ktorého ,Patolégia a liecbha
koZznych chor6b“ bola preloZzena v r. 1891 Besnierom
a Doyonom do francuzstiny a stala sa pre Kaposiho
sucasnikov tym, ¢im je opus Braun-Falca, Plewiga
aWolfaprends.Psoridzajevnejuzprezentovandtakmer
tak, ako bola pomerne eSte neddvno prezentovana
v modernych priruckach. Zmienené su uz ,Kébnerov“
i ,Auspitzov“ fenomén i historickd pravda o tom,
Ze ani Auspitzov fenomén neobjavil Heinrich Auspitz
(1835-1886), ale Ze ho uZ pred nim popisali Hebra
a Devergie. Pokial ide o pustuldozne formy psoriazy,
ktoré boli i roky potom Kkontroverznou témou,
zaznamenal ich Hebra v 70. rokoch pod pojmom
impetigo herpetiformis, Crocker v 80. rokoch ako
dermatitis repens a Hallopeau v 90. rokoch 19. storocia
ako acrodermatitis continua, kym prisSiel Zumbusch
vr.1910 s pracou ,Psoriasis und pustuléses Exanthem*
a tym i s diagnézou psoriasis pustulosa. Psoridza tak
dosiahla pozoruhodnu Sirku klinického spektra,
ktord zostala dalSich 100 rokov v podstate nezmenena,
i ked sa néasledne objavili popisy viacerych typov
pustuléznych erupcii s otdznym vztahom k psoridze
od mnohych autorov.

Boli casy prvych svetovych dermatologickych
kongresov (1889 Pariz, 1892 Vieden) - psoridza vSak
nebola ,velkou“ témou , i ked sa na nich prispevky
venované tejto chorobe vyskytli — no nebolo vela
novosti. V PariZi referoval Duncan Bulkey o 1000
pripadoch psoridzy vo svojej dermatovenerologickej
praxi v New Yorku, kde bola Stvrtym najcastejSim
ochorenim (po ekzéme, akné a syfilise a pred alopéciou
a tineou). KonStatuje, Ze: ,,ak sa raz objavi, je to zrejme
jedno z najrebelantskejSich ochorenikoze“... “dedi¢nost
si pri nej zasluhuje vacSiu pozornost, aku sme jej
doteraz venovali“ a vSima si aj systémové priznaky,
reumatizmus ¢i dnu, ako sa vtedy ,zastreSujuco“
kibové tazkosti nazyvali. O dostupnej lie¢be hovori
kriticky ako o nieCom, o ¢om sa sice vela napisalo, no ¢o
vobec nie je ujasnené a Co je vobec velmi neuspokojivé.
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Zaverom piSe prorocky: ,Psoridza nie je lokdlnym
ochorenim, ale takmer isto prejavom existujucej
konStitu¢nej priciny*“

Priekopnikom vyuZivania poznatkov rozvijajucich
sa prirodnych vied, predovSetkym bhiochémie, ale tiez
histolégie vo vztahu k 3Specifickej terapii dermatéz
bol Paul Gerson Unna (1850-1929). V r. 1882 odhalil
keratolyticky ucinok kyseliny salicylovej na Supiny.
V roku 1913 vysla jeho prelomova ,Biochémia koze“
a uz predtym publikoval prdce venované vyvoju
a histolégii epidermis. Prvou svetovou vojnou preru-
Sené dodavky suroviny nevyhnutnej na pripravu
chryzarobinu (tzv. ,Goa prasSok® ziskany zo stromu
aroba, rastuceho vo vtedy britskej Indii) priviedli Unnu
adrazdanského dermatoldga Eugena Galewskeho k pri-
prave syntetického derivatu anthranilu. Dithranol
je dodnes, pri modernej kratkodobej aplikécii a na-
slednom zmyti vodou, ktoré zniZzuje neZiaduce ucinky
terapie, jednym z najucinnejSich extern vyuzivanych
v lie¢be psoridzy. Je paradoxom, Ze Kronika mediciny
[6], vydavanad ako sucast svetoznamej edicie kronik
v nemeckom vydavatelstve Bertelsmann, si na
Nemca Unnu spomenula len v suvislosti s vynéalezom
gutaplastu, ktory Unna vyvinul v r. 1892 spolu
s hamburskym lekdrnikom Beiersdorfom a ktory sa
v zdokonalenej verzii ako leukoplast (1901) pouzival
celé 20. storoCie. Ani Unnovi sucasnici nechapali jeho
vklad do histochémie a aZ jeho Ziak Oskar Gans vyuZzil
odkaz svojho ucitela v spoluprdci so Steiglederom na
prielom v dermatohistoldgii.

Bola to —medziinym - prave integrédcia histochémie
a imunoldgie do dermatologického vyskumu, ktora
podmienila dramaticky rozvoj naSho odboru vratane
(niektorymikolegamizinychodborovmedicinydoteraz
nezaznamenaného) ustupu z tak dlho dominujuceho
a eSte dlhsSie tradovaného ,mastickarstva“ [7, 8].
Napriek uvedenému sa vSak popri novych lieCebnych
metdédach (aj psoridzy) nadalej s uspechom vyuzivaju
viaceré z tych, ktoré boli zavedené nezabudnutel-
nymi — hoc i zvic¢Sa zabudanymi — priekopnikmi der-
matoldgie z ¢ias jej pomerne neddvneho ,ddvnoveku®.

Farber EM. History of the treatment of psoriasis. ] Amer Acad Dermatol 1992; 27: 640-645.

Holubar K. Psoriasis — 100 years ago. Dermatologica 1990; 180: 1-4.

Holubar K. Psoriasis and parapsoriasis: sine 200 years and 100 years, respectively. JEADV 2003; 17: 126-127.
Chmel L, Rehdk A. Dermatoveneroldgia. Martin, Osveta, 1975: 516s.

Schott H. Kronika mediciny. Fortuna Print, Bratislava, 1994: 648.

Stuttgen G. History of treatments. Clinics in Dermatology 1997; 15: 693-703.

Thomsen R]. History of prolonged occlusive therapy for psoriasis. Internat ] Dermatol 1997; 36: 222-225.

Casopis je indexovany v Bibliographia medica Slovaca a zaradeny do citaénej databazy CiBaMed.





